Utbildning for

BAN

BYGG
ARE

Lordag - S6ndag
31/1 - 1/2 2009
Orebro

En tvadagarskurs for banbyggare och
banbyggaraspiranter.

Lordag 31/1 start med fika 09.30.
Scandic Hotell, Vasthaga, Orebro. Avslutas
med gemensam middag fran ca kl 20.00.

Sondag 1/2 i ridhuset, Karlslund. Teori, bana-
nalys, byggnation, hoppning. Start ca 08.30.
Avslutning ca kl 15.00. Fika och luncher och
middag ingar.

Kursledare ar Peo Haard, Varmlands
Ridsportférbund och Bengt Nilsson, Orebro
Lans Ridsportforbund.

Gastforelasare Lennart Lindeldw.

Kursavgiften ar 1795:- inkl alla maltider och
boende pa Scandic. Enkelrumstillagg 335:-.

Kursavgift utan boende 1395:-.

Avgifterna faktureras efter kursen, du kan aven

betala kontant pa plats om du vill.

Anmal sa snart som majligt, senast 21/1 -09.

Anmalan ar bindande.

Anmal via e-post eller telefon.
info@distriktet.nu
Kansli telefon 019-17 55 97

En utbildning i samverkan
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Fortbildning och repetition
for banbyggare.

Kursen ar oppen for utbildade banbyggare och
banbyggaraspiranter som pabdrjat sin utbildning.

Innehallet omfattar saval nyheter, repitioner, dis-
kussioner, banritning och praktiskt banbygge.

Vi borjar pa lérdag formiddag med bland annat nya
regler och TR for 2009. Genomgang av banskis-
ser. Alla deltagare har med egna banskisser fran
tidigare tavlingar. Exempel pa olika banor, rita ba-
nor.

Trender och utveckling

Lordag eftermiddag och kvall har vi Lennart Linde-
6w som "gastforelasare”.

Lennart ar saval A-banbyggare, A-tranare och har
aven ridit och tavlat pa WC-niva.

Vad hander? Hur bygger vi battre? Hindermaterial,
utveckling och trender.

Lordagen avslutas med gemensam middag.

P& sondagen fortsatter vi i ridhuset hos Orebro FK
pa Karlslund. Vi & med i en utbildning Lennart har
med ryttare om analys av banor och hur banbyg-
garen tankt att problemen skall |16sas.

Vi bygger bana och ett antal ryttare pa olika nivaer
analyserar tillsammans med Lennart banan och
far lagga upp en plan for hur de skall rida. Som
banbyggare far vi se hur ryttarna hittar I6sningar
pa de fragestallningar och problem vi staller eki-
pagen infor.

Fragor till Bengt Nilsson, info@distriktet.nu eller
telefon 0586-7272 20

Bananalys med
Lennart Lindeléw
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